S A Y G |
Degerli Velimiz;

2024-2025 Egitim-6gretim yilinda islenecek olan degerimizden bir tanesi de
“saygl1 degeri”dir. Saygi, hayatimizin her doneminde 6nem verilen degerlerden
biridir. Saygi degerinin anlami, Tiirk Dil Kurumu tarafindan su sekilde
aciklanmistir.

“1. Degeri, ustiinligi, yashhgi, yararhhgi, kutsalligr dolayisiyla bir
kimseye, bir seye karsi dikkatli, 6zenli, ol¢iilii davranmaya sebep olan sevgi
duygusu; hiirmet, ihtiram:

"Insanlara sayguy yitirdin mi yandin bittin, on paralik oldun demektir." -
Yasar Kemal

2. Baskalarini rahatsiz etmekten ¢ekinme duygusu.

Ayrica insanlarin dili, 1rki, cinsiyeti ne olursa olsun, ayirmadan
farkliliklarin1 kabul etmektir. Saygi, otomatik olarak gelen bir deger degildir;
kazanilmasi, lizerinde emek harcanmasi gerekir.

Bir ihtiyara otobiiste yer vermek, bir saygi davranisidir. Karsisinda konusan
kisiyi dinlemek, konusan kisiye verilen deger ve saygi ifadesidir.

Bir toplumda anneye, babaya saygi gosterilmezse veya tiim insanlar
birbirlerine olan saygisini kaybederlerse o toplumda huzursuzluk olusur ve sug
oranlar1 yiikselir. Birbirlerine saygi ile yaklasan toplumlarda ise su¢ oranlari
azalir.
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GCOCUGUNUZU GOZLEMLEYIN
Her soylediginize, sizi incitecek sekilde cevap veriyorsa,
Surekli herkesi tersliyor, ses tonunu ylkseltiyorsa,
Ogretmenlerine kargi saygisizca konusuyorsa,
Argo kelimeleri rahatlikla gekinmeden soyluyorsa,

Arkadasglarina kargi her zaman siddet uyguluyorsa, onlari en
acimasiz sekilde elestiriyorsa,

Kendi aralarinda, buyuklerin yaninda oturup kalkmasina,
konusmalarina hi¢ dikkat etmiyorsa, kesinlikle saygi durumu
gozden gegcirilmelidir.

Ailelerin gocuklari hakkinda en ¢ok sikayette bulunduklari konu,
onlardaki bu saygisiz davraniglardir.

Saygili Cocuklar Yetistirmek isteyen Anne- Babalarin Tutumlari
Nasil Olmahidir?

« Cocugunuzun her insanin farkh ozelliklere sahip olsa da esit
haklara sahip oldugunu anlamasina yardimci olabilirsiniz.

« Sizin insanlara her zaman saygili oldugunuza dair gocugunuzun
tanik olacagi bir ortam olusturarak ona dogru rehberlik yapabilirsiniz.

» Bagkalarina karsi kaba ve saygisiz davraniglari igin konuyla ilgili
farkindalik kazandirmaya calisarak yaptiginin neden yanlis oldugunu
anlatabilirsiniz.

« Cocugunuzun yanhs davranislarini elestirirken Kisiligine degil,
davraniglarina odaklanarak kendine saygi duymasi konusunda ona
yardimci olabilirsiniz.

« Dogru karar ve davraniglarinda onu takdir edip yanlislarinda da
yaninda oldugunuzu hissettirebilirsiniz.



Cocugunuza tesekkur etmeyi ve Ozur dilemeyi ogretebilirsiniz.
Ozir dileme ve tesekkiir etme aliskanhgini kazandirmak igin yeri
geldikce ozur dileyip siz de tesekkur edebilirsiniz.

« Kucuk vyastan itibaren sadece diger insanlara deqil,
gocugunuzun ¢evresindeki butin varliklara sayglr duymasini
ogretebilirsiniz.

Anne-Babalar Neler Yapmah?

Cocugun yuzune kargi kotu s6z soylemeyin.

Yaptigi guzel davranis ve yerine getirdigi gorevler icin
cocugunuza mutlaka tesekkur edin.

Cocugunuzla alay edici, kicimseyici cimlelerle konugsmayin.

Cocugunuzun sozunu kesmeden, gozlerinin igine bakarak onu
dinleyebilir; odasinin kapisini tiklatarak girebilir, kararlar alirken ona da
fikrini sorabilirsiniz.

Cocuklar kisisel farkliliklarin kabulinu sizden ogrenirler. Herhangi
bir karar aliminda, gocugunuzun segimine saygi gosteriniz.

Gazete ve dergilerdeki, saygili davranislar sergileyen resimleri
birlikte bulmaya calisabilirsiniz. Bulduktan sonra da ‘Sence neden
saygin gorunuyor?’ diye sorabilirsiniz. Boylelikle hem ¢ocugunuzun
‘Saygili olmak’ ifadesinden ne anladigini 6grenirsiniz hem de siz
anlasiimasi gerekeni ifade etmis olursunuz.

Anne-babayi degerli ve yeterli gormeyen cocuk, onlardan bir sey
ogrenmez. Cocugunuzun vyaninda esinize karsi rencide edici,
asagilayici davranmamalisiniz.

Anne-baba olarak hatalara karsi sinirlari belirlenmis olarak
hoggoralu davranin,

Dizilerde edep, terbiye, gorgu ve kulture ters dusen davranislar,
cocuklarin kisileri model almasi, saygisiz davraniglari daha c¢ok
tetikliyor.  Televizyon izleme aliskanliklarini  mutlaka go6zden
gecirmelisiniz.



Hepinize saygl, sevgi ve hosgoru ile kusatiimis gunler diliyoruz.
YEDIEYLUL ILKOKULU

REHBERLIK SERVISI

BAYRAGA SAYGI

Ordumuz Izmir’e girmisti. Diisman, gemilere binmis kaciyordu.
Atatlirk, hiikiimet binasina girince, ayaklariin altina diisman
bayragini serdiler. Cigneyip ge¢cmesini istediler.

Ataturk:

--Kaldirin bu bayragi yerden dedi.

Itiraz edenler oldu:

--Ama, diisman bizim bayragimizi ¢ignedi.
Ataturk:

--Onlar bayraga saygi gostermemis olabilirler. Bayrak, bir milletin
en kutsal varligidir. Onlar 6yle yapti diye, bizim de 0yle yapmamiz
gerekmez. Biz bayraga, hangi millete ait olursa olsun, saygi
gosteririz. Herkesin de saygi gostermesini isteriz, dedi.




